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Die Kulturbranche ist stark angeschlagen. Die Griinde dafir liegen
auf der Hand. Die unsichere Situation mit den strengen Einschran-
kungen im o6ffentlichen Leben hat leider auch beim Kulturverein
Bergland seine Spuren hinterlassen.

Trotz der schwierigen Situation haben wir uns entschlossen, auch in
diesem Sommer an unserem KulturGarten-Programm festzuhalten.
Bis jetzt wurden allerdings noch keine Vertrage abgeschlossen. Aus
diesem Grund kénnen wir an dieser Stelle leider noch kein genaues
Programm présentieren.

Die beiden Konzerte finden am Samstag 24. und 31. Juli statt,
jeweils um 21:00 h.

Im vergangenen Jahr fiel der beliebte Jazz-Brunch leider den stren-
gen Corona-Massnahmen zum Opfer. Als Alternative haben wir
uns einen neuen Rahmen Uberlegt. So findet am Sonntag

08. August ab 11:30 h zum ersten Mal unser Kultur-Lunch statt.

Alle Konzerte finden im Garten vor dem Bioladen «Waren
aller Art» statt, mitten im historischen Dorfkern von Ernen.
Bitte fiir den Kultur-Lunch vom 8. August unbedingt die
Platze reservieren. Infos und Reservation:
www.kulturgarten-ernen.ch oder Tel. 027 971 23 60

Sehnslichtiges Warten auf

den Sommer

Es gibt Jahre, da benimmt er sich wie die Rockstars der 70er-Jahre
die ihre Fans oft stundenlang warten liessen. Nur handelt es sich
hier nicht um Stunden; nein es sind Tage , wenn nicht sogar
Wochen, die wir sehnsiichtig warten mussen. Aber bis zum 21.
Juni, dem astronomischen Sommerbeginn, bleibt ja noch ein
bisschen Zeit. Der Sommer sei dieses Jahr weit oben im Norden
stecken geblieben, meinen die Experten und sorge dort fir viel zu
hohe Temperaturen. So hoch, dass den Baren das Eis unter den
Pfoten wegschmilzt.

Dass unser Klima nicht weiter aus den Fugen gerat und unsere
Enkelkinder dereinst in einer intakten Umwelt mit sauberem
Trinkwasser leben durfen, konnen Sie Ubrigens direkt beeinflussen.
Namlich dann, wenn am 13. Juni Uber das neue CO2-Gesetz und
die beiden Umweltvorlagen abgestimmt wird. Fir uns Biobauern
hat das lange Warten Vor- und Nachteile.

Klar méchten die Kihe endlich auf die Weide und ein friher
Heuschnitt erhoht die Chance auf einen ergiebigen zweiten Schnitt,
ja im besten Falle sogar auf einen dritten. Auf der anderen Seite tut
die viele Feuchtigkeit dem trockenen Boden gut und gleicht die
vergangenen trockene Jahre zumindest teilweise wieder aus. Aber
schlussendlich lebt der Bauer im Rhythmus der Natur.

Kommt nun der Sommer frith oder spét, ist der Winter schneereich
oder nicht; wir missen damit leben und umgehen kénnen. Das
erfordert oft ein bisschen Improvisationstalent. Es ist auch das was
unsere Arbeit und unser Leben so abwechslungsreich und
spannend macht.

In diesem Sommer erhalt unser Team Ubrigens Verstarkung.

Martin Nohl ist gelernter Elektriker und Baumpfleger. Er arbeitet
schon seit ein paar Wochen bei uns und hat sich, zusammen mit
seinem Boxer-Ruden Filou, schon gut bei uns eingelebt. Wir
heissen Martin im Bergland-Team herzlich willkommen und
wulnschen ihm einen guten Start in die Arbeits- und Erlebniswelt

Berglandwirtschaft.




BerglandHof Hotel BnB

GRUSS GOTT ICH BIN FLORENCE

Im Wallis fuhle ich mich wohl, nahe bei der
Natur und ihrer Kraft. Ich bin eine Frau mit
mehreren Aufgaben und Talenten. Im Berg-
landhof bin ich die «Springerin» und arbeite
in verschiedenen Bereichen. Unser Team ist
bunt gemischt und lebendig, der respektvolle
Umgang mit unseren Ressourcen wird hier
gelebt. Die biologische Landwirtschaft und der
liebevolle Umgang mit den Tieren ist mir auch
sehr wichtig. Zusatzlich bilde ich mich stetig
weiter und interessiere mich fur alte Heilme-
thoden. Im Therapieraum des Berglandhofes
biete ich Aurareinigung und Raucherrituale an.
Ich verwende Wildpflanzen und auch ange-
baute biologische Krauter aus der Region. Hier
in Ernen bin ich am richtigen Ort und lebe und
arbeite mit dieser wunderbaren Energie die
uns taglich ndhrt: unsere Mutter Erde.

Kinderpass im
BerglandHof

Die Kinder sind unsere Zukunft.

Wir kénnen viel von ihnen lernen:

Mit unserer Fantasie spielen

Die eigenen Grenzen austesten

Die kleinen Schatze des Lebens genieBen
Abschalten und einfach nur SpaB haben

Fremden mit Offenheit begegnen

Hilfe suchen und annehmen, wenn man sie braucht
Den Moment genieBen

Neu kdnnen bei uns Kinder im Hotel einen Kinderpass mit Foto 16sen. Wahrend des
Aufenthaltes im Hotel kann ihr Kind sich einen eigenen Tee mischen, sein Frihstiicksei
selber machen, soviel Trauben-, Birnen-, Aprikosen- oder Apfel Schorle trinken wie es
will. An einem Abend wird ein Marli vorgelesen.

Und nicht zuletzt kann es sich noch ein Geschenklein aussuchen

Kurse, Kultur, Therapien:
INFORMATION UND ANMELDUNG: 027 527 10 00,
ferien@berglandhof.ch und unter www.berglandhof.ch
alle Flyer sind auf unserer Homepage aufgeschaltet

Heilsamer Krauterspaziergang durch die Jahreszeiten
17. April, 15. Mai, 5. Juni, 17. Juli, 25. September, 23.
Oktober mit Barbora Truffer

Eurythmie und Sprache wochentlich
4. Juni bis 8. Oktober jeden Mittwoch und Freitag mit
Riekelin Swart

Wir lassen das Tanzbein schwingen

Das Tanzlehrerpaar Rintala und Kavacs, 5. Juni am
Abend 19:00 Uhr - 20:00 Kurs und ab 20:00 Uhr
einfach tanzen

Eurythmie und Sprache Wochenkurs
17. Juli bis 24. Juli und 4. September bis 11. September
mit Riekelin Swart

Yoga Tage
30. August bis 2. September und 27. September bis 30.
September mit Astrid Krummenacher-Slamaing

Qigong Tage
17. September bis 19. September mit Bertha Heller

Aurareinigung,
Termine nach Vereinbarung mit Florence Fleury

Yoga
Mai bis Juni und von Oktober und den ganzen Winter
jeden Sonntagabend mit Stefanie Amman

Massage
Jeden Mittwoch mit Astrid Gorsatt-Wenger.

Biokinematik Termine nach Vereinbarung mit Sandy
Rauch

Traditionelle Chinesische Medizin
Termine nach Vereinbarung mit Madeleine Jaccard

Ausstellung
Holzkult - die andere Holzkunst, Bilder und Skulpturen
von Willhelm Wenger, Dauer noch bis Ende Oktober 21

Kulturverein Bergland
Konzerte am 24. und 31. Juli und Matinee am 8. Au-
gust im Garten vor dem Laden Waren aller Art.




Wir freuen uns auf den Sommer

nun verbinden wir unsere tollen regionalen Produkte mit der spanischen Kche,
mit Rezepten von unserem spanischen Chefkoch. Viele verschiedene Imputs
kommen und prdgen neu unser Restaurant ErnerGarten. Wir entwickeln uns
weiter, so auch unsere neue Menukarte. Von Chouera Uber spanische Tapas bis
zu einem traditionellen Coup Danemark findet man fast alles. Wir bieten eine

Kombination der Kulturen an.

Probeessen aller Mitarbeitenden

Unsere neue Lounge

Gemdtlich in der Sonne sitzen, chillen, ei-
nen hausgemachten Eistee trinken und
die Aussicht geniessen. Der Blick nach

" Muhlebach mit der schénen Kapelle Uber

den Galgenhlgel nach Bellwald und zum
Finsterarhorn schweiffen lassen. Ein paar
Tapas essen, , hengerten”, lachen und wie-
der Freiheiten leben. Tapas sind eine Art
Appetithappchen und werden normaler-

= weise mit Bier, Wein oder Safte gereicht.

Es gibt sie kalt, heiss, auf Rostbrot oder in
Tontopfen serviert. Urspriinglich waren sie
gedacht, um den Appetit vor dem eigentli-
chen Essen anzuregen oder als kleine Zwi-
schenmahlzeit am spaten Nachmittag, aber
wenn man viele verschiedene Tapas isst,
kénnen sie als eine Hauptmahlzeit oder das
Abendessen genossen werden.

Nach unserem erfolgreichen Probeessen, wusste das ganze BerglandHof Team
wie unser Essen aussieht, schmeckt und was es beinhaltet - Wir lieben es!

GOMC rirst TSRNA

Mittwoch der 26. Mai 21 - wir schnaufen
auflll

Das Restaurant ist wieder
far ALLE gedffnet

Der Bundesrat lasst uns und unsere Mit-
arbeiterlnnen wieder richtig arbeiten. Wir
freuen uns riesig.

In der Zwischenzeit haben wir die Terrasse
vergrossert, einen Teil Uberdeckt und auf
der hinteren Terrasse eine gequeme, chil-
lige Lounge geschaffen. Hier kann man
Apero’s, feinen Walliser Wein und die ver-
schiedenen Tapas degustieren. In unsere
wundervollen Natur geniessen, entspan-
nen und sich verwdhnen lassen.

Der Mittagstisch

Aufgrund der aktuellen Situation
darfen wir am Mittag unser Buf-
fet nicht aufstellen. Doch auch fir
die schwer Arbeitenden haben
wir etwas feines, preiswertes zum
Speisen. Von Montag bis Freitag
servieren wir ein ein Mittagsmenu
und einen Tageshit.

Mittagstisch CHF 20.00

Tageshit CHF 25.00




